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Redaccion 
 
Las escuelas de verano ofrecen a 
los niños mucho más que unas 
vacaciones entretenidas: son una 
oportunidad para crecer, descu-
brir nuevas capacidades y vivir 
experiencias que fortalecen su 
desarrollo personal y social. A 
través de actividades dinámicas 
y variadas, aprenden a relacio-
narse, ganar autonomía, trabajar 
en equipo y afrontar nuevos 
retos. 

El movimiento, la creatividad 
y el contacto con la naturaleza 
favorecen hábitos saludables, 
mejoran la confianza en sí mis-
mos y ayudan a desarrollar habi-
lidades de forma natural. Ade-
más, compartir experiencias con 
otros niños fomenta valores 
como el compañerismo, el respe-
to y la convivencia. 

Las actividades deportivas, 
artísticas y al aire libre convier-
ten cada día en una experiencia 
activa y enriquecedora, donde la 
diversión se combina con el 
aprendizaje y el bienestar. Un 
verano pensado para que los 
niños desconecten de las panta-
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 La oferta de actividades para el verano  es 
muy amplia y vale la pena buscar la que mejor 
se adapte a las expectativas de cada uno

llas, se mantengan activos, des-
cubran nuevas pasiones, creen 
recuerdos inolvidables y, sobre 
todo, se lo pasen a lo grande. 

Menorca ofrece un amplio 
abanico de propuestas para 
todos los gustos y edades. Dan-
za, deporte, idiomas, actividades 
en el mar o equitación son solo 
algunas de las opciones que lle-
nan el verano de experiencias 
únicas. ¿Las descubrimos?

Tiempo 
para  
disfrutar

Ja són aquí les Jornades tècniques d’estiu de l’EPM: De benjamins a juvenils

ON?
Es Mercadal 
CM Sant Martí

guants disponibles
Inclouen l’opció d’afegir 
guants de porter TwoFive

Camiseta + manguitos TwoFive de regal
Assegurança inclosa en totes les jornades

10 anys formant porters a menorca
Des de fa una dècada ajudem porters de l’illa a créixer, 
millorar i competir amb confiança

Places 
limitades

Ute DahlEscola de Dansa
Ute DahlEscola de Dansa

SCHOOL

4 SEMANAS

12 A 17 AÑOS
Lunes a jueves, 10 a 13:30 horas

Diversión.  
Menorca ofrece un amplio  
abanico de propuestas  
para todos los gustos y  
edades. Danza, deporte,  
idiomas y actividades en 
el mar son algunas  
opciones.  Fotos:  CLUB 

MARÍTIMO/CARMEN ESTELA/ 

AFA CEIP MATEU FONTIRROIG
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Ajuntament  
des Castell

ESTIU DIVERTIT 
2025

De 3  fins 6 anys   

del 22 de juny
al 31 d’agost

inscripcions:  
De 2 maig al 16 juny, places limitades per ordre inscripció, enviant 
rebut per mail o whatsapp junt amb qüestionari o fent inscripció 
presencial (dimarts i dijous de 17 a 21h. al Pavelló des Castell)

josesanchezjudo@hotmail.com ˆ 659 71 44 83 (José Sánchez)

Reunió informativa dia 17 de juny  
al Casal de Gent Jove des Castell  

a les 19 h.

grupcavallersdemao@hotmail.com

629 90 69 61 
(Sara)

✆∫

ACTIVITATS HÍPIQUES 
DURANT L’ESTIU 2025

PLACES 
LIMITADES

Apunta’t i vine a descubrir -ho!

De 22 juny a 31 agost
Horari: de 8 a 14 h.

• Activitats hípiques
• Jocs d’aigua
• Cuidar els cavalls

• PONY CLUB de 4 a 7 anys
• CURS INTENSIU 

D’EQUITACIÓ de 8 a 16 anys
desde 1980

C. Obispo Severo, 6 - Maó

ESCUELA DE VERANO
(ESCOLA D´ESTIU) 

JULIO  Y/O  AGOSTO

Primaria  ·   E.S.O.

INFORMACIÓN Y RESERVAS PLAZAS: 

Idiomas Menorca
c/ Bisbe Sever, 6 & 649 22 22 06

Inicio “escola d´estiu” 
MIERCOLES 1  DE JULIO

PRECIOS:
•	 1 h/día	  100 €/mes
•	 2 h/día	 150 €/mes
•	 3 h/día	 200 €/mes
•	 4 h/día	 225 €/mes

•	 Repaso de TODAS  
las asignaturas

•	 Preparación  
siguiente curso

•	Mecanografía asistida 
por ordenador

•	 Horario a elegir

HORARIO: De 9 a 13 h

Centro de idiomas @ inform
ática

 El Club Judo de Es Castell propone un verano lleno de experien-
cias y descubrimientos mediante talleres creativos adaptados a 
cada edad y elaborados con materiales reciclados. Los botes de 
pelotas de pádel se transforman en Minions y los cartones en caba-
llos de fiestas para una divertida «colcada» hasta el Ayuntamiento. 
Teatro, música, juegos cooperativos, psicomotricidad y actividades 
de agua comple-
tan un programa 
pensado para dis-
frutar de un 
verano 
inolvida-
ble. 

Estiu Divertit,  una 
gran propuesta La Escuela Porteros Menorca se ha consolidado 

como uno de los referentes en la formación 
específica de porteros y porteras de fútbol en la 
isla. Con más de diez años de trayectoria, 
el proyecto trabaja con jugadores de todas las 
categorías y mantiene una apuesta firme por 
el desarrollo técnico, físico y mental de los guar-
dametas menorquines. 
Este verano, la escuela volverá a organizar sus 
jornadas técnicas para porteros de categorías 
benjamín a juvenil, que se celebrarán del 
27 de junio al 7 de julio en el campo de 
Sant Martí. Las sesiones incluirán 
entrenamientos intensivos cen-
trados en la mejora técnica, 
la toma de decisiones y 
la preparación 

inte-
gral del 

portero, todo 
ello en un entor-

no especializado y 
adaptado a cada edad y 

nivel. Además, también se desarrollará el GAR 
(Grupo de Alto Rendimiento), un programa dirigi-
do a aquellos porteros que buscan dar un paso 
más en su evolución deportiva. Esta iniciativa 
ofrece una metodología más profesional, con 
entrenamientos de mayor exigencia y un 
enfoque individualizado, adaptando el trabajo a 
las necesidades y objetivos de cada jugador 
para potenciar al máximo su rendimiento y creci-
miento competitivo

 Aprenden a res-
petar y a cuidar a 
los caballos, mantie-

nen un contacto con 
la naturaleza, trabajan 

la coordinación, desarro-
llan la autoconfianza y  

crean un vínculo con el 
animal. El Grup de Cava-
llers de Maó programa 
distintas actividades diri-
gidas a conseguir todos 
estos beneficios. 
De cara al verano, esta 
entidad organiza un Poni 
Club, una actividad de ini-
ciación para niños de 
entre 3 y 7 años en 
las que aprenderán sobre 

el manejo del equino 
de una manera 
divertida y lúdica. 
Programa, además, 
un curso intensivo 
de equitación para 
niños a partir de 8 
años. Todas estas 

actividades comienzan a finales de 
junio y terminan a finales de agosto. 
Pueden inscribirse por semanas, quin-
cenas o meses. Estas actividades hípi-
cas veraniegas se celebran desde hace 
más de una década, aunque el club acu-
mula una trayectoria de 38 años.

Convivir con los 
  caballos

Porteros en crecimiento

 El Centro de Idiomas e Informática de Menorca ofrece refuerzo escolar de cali-
dad y adaptado a las necesidades de cada alumno y preferencias de cada familia. 
Imparte clases personalizadas de todas las asignaturas, así como mecanografía 
asistida por ordenador. Además, los estudiantes pueden elegir clases de una asig-
natura, optar por más de una o, incluso, realizar una jornada intensiva de 9 a 13 
horas. El centro ofrece media hora tanto antes como después del horario estableci-
do para poder dejar y recoger los alumnos sin coste adicional. Los estudiantes pue-
den asistir a las clases de repaso y refuerzo en julio y agosto o elegir uno de los dos 
meses. Se aplican descuentos en caso de asistir a clase los dos meses o si son más 
de un miembro de la familia. Además, para aquellos niños que han llegado justos a 
final de curso y tienen debe-
res a realizar, el centro elabo-
rará un informe de seguimien-
to. Hay que recordar que es 
un centro colaborador del 
Govern.

Tiempo para aprender
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Viola Lumina 
 
La Escola d’Estiu Fonti ha pre-
sentado su nueva edición de 
escuela de verano, una propuesta 
educativa y lúdica dirigida al 
alumnado de Educación Infantil 
y Primaria que se desarrollará 
del 1 de julio al 30 de agosto. La 
iniciativa nace con el objetivo de 
ofrecer una alternativa de ocio 
educativo durante el periodo 
vacacional, combinando aprendi-
zaje, diversión y conciliación 
familiar en un entorno seguro y 
supervisado. 

El programa plantea una ofer-
ta amplia de actividades pensa-
das para fomentar la participa-
ción activa y el desarrollo de 
habilidades sociales. Entre las 
propuestas destacan las activida-
des deportivas, los juegos, los 
retos cooperativos y las dinámi-
cas de grupo, diseñadas para 
promover el trabajo en equipo, la 
convivencia y la creatividad. A 
ello se suman talleres de manua-
lidades y excursiones, que bus-
can estimular la imaginación y el 
aprendizaje a través de la experi-
mentación y el juego. 

La programación incluye tam-
bién propuestas específicas adap-
tadas al verano. El alumnado de 
Primaria realizará salidas a la 
piscina municipal, mientras que 
los niños y niñas de infantil par-
ticiparán en juegos de agua, acti-
vidades refrescantes que combi-
nan diversión y seguridad 
durante los meses de mayor 
calor. La organización subraya 

que el proyecto pretende ofrecer 
una experiencia completa, diná-
mica y variada a lo largo de todo 
el verano. 

Con el fin de facilitar la conci-
liación de las familias, la escuela 
de verano contará con servicios 
complementarios. Se habilitará 
un servicio de guardería en hora-
rio de 7:30 a 8:30 horas, así como 
servicio de comedor de 13:45 a 

16:00 horas, 
ampliando de 
este modo la 
franja horaria 
de atención a 
los partici-
pantes. 

Asimismo, 
se ha convo-
cado una reu-
nión informa-
tiva dirigida a 
las familias el 
jueves 28 de 
mayo a las 
20:00 horas en 
el CEIP 
Mateu Fonti-
rroig. En este 

encuentro se presentará el fun-
cionamiento del programa, la 
organización de las actividades y 
se resolverán dudas sobre la ins-
cripción y la logística. 

El plazo de inscripción perma-
necerá abierto hasta el 25 de 
mayo. Las familias interesadas 
pueden solicitar más información 
a través del teléfono 630 044 481, 
del correo electrónico idoacam-
pam@gmail.com o mediante la 
página web https://sites.goo-
g l e . c o m / c e i p m a t e u f o n t i -
rroig.es/ceipmateufontirroig/. 
La propuesta se consolida así 
como una alternativa educativa y 
de ocio para el verano, orientada 
a acompañar a las familias y a 
ofrecer a los menores un espacio 
de aprendizaje, convivencia y 
diversión durante las vacaciones 
escolares.

Escola d’Estiu 
Fonti, buena 
idea de ocio 
educativo

VERANO CON SENTIDO  |  El mejor verano

ESCCOOLLAA D’ESTIU FFOONNTTIIEEEESESESSSCCCCCOOOOOLLLLLALALALALAAA DDDD’’’’EEEESESESSSTSTSTTTIIIIUUUU FFFFFOFOFOFOFOOONNNNNTTTTTIIIIIESCOLA D’ESTIU FONTI
ddde julioll aaal 3330 d’agaga ooo      de l’1 de juliol al 30 d’agost

ACTIVITATS

esportives

JOCS, REPTES

 I DINÀMIQUES

MANUALITATS,

EXCURSIONS

I MOLT MÉS!

MENJADOR

 13:45H A 16H
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SORTIDES 
PISCINA MUNICIPAL 

ALUMNAT PRIMÀRIA
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INFANTILSERVEI DE

GUARDA
 7:30H A 8:30H

 

REUNIÓ INFORMATIVA: 
DIJOUS, 28 MAIG A LES 20H 

CEIP MATEU FONTIRROIG
MÉS INFORMACIÓ:

HTTPS://SITES.GOOGLE.COM/CEIPMATEUFONTIRROIG.ES/CEIPMATEUFONTIRROIG/
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ORGANITZAT PER:
Més informació:

630044481
idoacampam@gmail.com

 Deporte y juego se combinan con  actividades 
en equipo para  la convivencia y la creatividad

El jueves 
28 de 
mayo se 
informa a 
las fami-
lias del 
plan de 
este vera-
no.  Foto:  

E.E. FONTI
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Viola Lumina 
 
El Club Marítimo Mahón ha 
abierto el proceso de preinscrip-
ción para «A la Mar 2026», su 
Escuela de Verano dirigida a 
niños y niñas de entre 7 y 13 años 
interesados en iniciarse o mejorar 
en el manejo de embarcaciones a 
vela y piragüismo. La preinscrip-
ción para socios deportivos o 
hijos de socios de número comen-
zó el 27 de abril, mientras que las 
personas no socias pueden reali-
zarla a partir del pasado 11 de 
mayo. 

El programa se plantea como 
una única actividad conjunta que 
combina ambas disciplinas náuti-

cas. El equipo estará formado por 
seis monitores especializados —
tres de vela y tres de piragüis-
mo— y dos ayudantes, organiza-
dos en dos grupos de edad: el 
grupo A, de 7 a 10 años, y el gru-
po B, de 10 a 13 años. Por moti-
vos de seguridad, si los monito-
res detectan falta de autonomía 
en el agua en algún participante 
de menor edad, este deberá per-
manecer en la embarcación neu-
mática de apoyo. 

Ambos grupos practicarán vela 
y piragüismo de forma alterna: el 
grupo A realizará piragüismo 
lunes y miércoles y vela martes y 
jueves, mientras que el grupo B 
seguirá el calendario inverso. Los 

viernes se reservarán para activi-
dades conjuntas. El programa 
incluye además un plan de segui-
miento para quienes destaquen, 
facilitando su posible acceso a la 

escuela permanente del club. 
La actividad se celebrará del 22 

de junio al 21 de agosto de 2026, 
con formato semanal de lunes a 
viernes. El horario general será 

de 9:00 a 13:00 horas, con opción 
de media mañana en dos turnos. 
Cada semana se ofertan 120 pla-
zas y la organización recomienda 
la jornada completa.

Convivir en los deportes náuticos. El programa de «A la 
Mar» fomenta la convivencia en la práctica de los deportes náuticos. 
La vela y las piraguas son una gran experiencia para los niños y 
niñas inscritos.  Foto: CLUB MARÍTIMO MAHÓN

‘A la Mar’ navega con rumbo
 El Club Marítimo Mahón pone en 
marcha su Escuela de Verano para menores 
de 7 a 13 años, en la que se practica la 
navegación a vela y el piragüismo

El mejor verano   |  A BORDO SE APRENDE
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Precios desde 2 €

‘La Fille mal gardée’,
(“La hija rebelde”) fue el 

primer ballet argumentado 
que se estrenó, en 1789, y fue 
considerado un ballet cómico. 

Con un argumento sencillo, 
divertidos personajes 

y una puesta en escena 
inspirada en los campos 

franceses, es ideal para público 
de todas las edades.

29 y 30 de mayo

20:30 hs.

Teatre es Born

Ute Dahl. El verano en esta escuela de danza se hace divertido y didáctico. 
Los más pequeños disfrutan con actividades a partir de un musical distinto cada 
semana. Los jóvenes practican los distintos tipos de danza. Para los más mayores 
se programan unos talleres intensivos dirigidos por profesionales invitados de 
Madrid, Barcelona, Palma y Egipto.  Foto:  D.M.

Viola Lumina 
 
Durante el mes de julio, la Escuela 
de danza Carmen Estela organiza 
su escuela de verano, en la que, 
además de bailar, se desarrollan 
múltiples actividades educativas y 
lúdicas adaptadas a distintas eda-
des. A lo largo del programa, el 
alumnado participa en juegos coo-
perativos, dinámicas de grupo, 
coreografías y pequeñas represen-
taciones teatrales que fomentan la 
expresión corporal, la imaginación 
y la creatividad. También se reali-
zan paseos a la playa y salidas cul-
turales, como visitas al teatro, que 
permiten ampliar la experiencia 
artística y acercarse al mundo 
escénico de forma vivencial y 
motivadora. 

El proyecto combina formación 
artística y convivencia, promo-
viendo valores fundamentales 
como el trabajo en equipo, la disci-
plina, el respeto, la creatividad y la 
confianza en uno mismo. Cada jor-
nada se plantea como una expe-
riencia dinámica y participativa, 
en la que se alternan momentos de 
aprendizaje técnico con activida-
des recreativas que favorecen la 
cohesión del grupo y el disfrute 
del proceso creativo en un entorno 
seguro y estimulante. 

De cara al curso siguiente, el 
equipo ya trabaja en el montaje del 
espectáculo «Peter Pan», una pro-

ducción especial llena de magia e 
ilusión que reunirá todo lo apren-
dido durante el verano y permitirá 
al alumnado vivir la experiencia 
de formar parte de un gran espec-
táculo final. 

Ute Dahl, un amplio abanico 
La escuela de Danza Ute Dahl se 
pone en marcha este verano, con 
un amplio abanico de actividad, 
programas adaptados a cada edad 
y nivel artístico. Los inscritos de 4 
a 12 años participan en la escoleta 
d’estiu. Cada semana se dedica a 
un musical diferente, con activida-
des sobre el atrezzo, el maquillaje, 
la danza o el canto. Las clases se 
desarrollan de lunes a viernes, de 
las 9 a las 14 horas 

Para los jóvenes de 12 a 17 años 
se pone en práctica todo tipo de 
danza, el hip hop, la danza clásica, 
contemporánea, el jazz o 
el claqué. Estas sesiones 
serán de lunes a jueves, 
de 10 a 13.30. 

También se han progra-
mado talleres intensivos 
para adultos que dirigi-
rán: Joel Colmenero (clási-
co), Juanjo Hinojosa 
(latinjazz), Hazem Zaka-
ria (contemporáneo) y 
Amaia Fernández (clási-
co), profesores proceden-
tes de España y de otros 
países.

Estela. La 
escuela de vera-
no permitirá 
aprender disfru-
tando y servirá 
para el montaje 
de «Peter Pan» el 
próximo curso. Es 
el atractivo de un 
gran espectáculo 
final.  Foto: ESC, DAN-

ZA CARMEN ESTELA

La danza en verano, 
siembra la creatividad
El atractivo proyecto de la escuela de  Carmen Estela cuida los 
valores que imprengan una coreografía, pasos propios en equipo

ESCUELAS DE DANZA  |  El mejor verano



MENORCA ● Es Diari 
SÁBADO, 16 DE MAYO DE 2026  24

Sa Vinyeta. El 
año pasado  
creció en 2.000 
pernoctaciones, 
un 25,6 por  
ciento más, y la 
residencia, en el 
último curso, ha 
acogido a cuatro 
personas más. Se 
ha consolidado  
el servicio con la 
apertura todo el 
año.  Fotos: CIME

El mejor verano  |   ESPACIOS PARA LOS JÓVENES

REDACCIÓN ESPECIALES  
 

Dos de las principales ins-
talaciones juveniles de la 
Conselleria de Cultura, 
Educación, Juventud y 

Deportes, el campamento de Bini-
parratx y el albergue y residencia 
de Sa Vinyeta, que gestiona Injove, 
presentan datos y perspectivas muy 
positivas. Han crecido en actividad 
y han sido objetivo de mejoras impor-
tantes en sus instalaciones, lo que 
permite dar nuevos pasos para seguir 
ampliando su actividad. 

El campamento de Biniparratx 
registró el año pasado 
7.907 pernoctaciones, 
casi 200 más que el 
año anterior. El Con-
sell ha llevado a 
cabo inversiones 
para mejorar los dis-
tintos espacios y servicios. Se ha 
reformado el comedor, se ha mejo-
rado la cocina, se han abierto nue-
vas fuentes de agua, se ha renova-
do y ampliado la señalización. Ade-
más se ha creado una biblioteca con 
libros destinados a lectores desde 
los 3 hasta los 23 años. También se 
ha habilitado un espacio para jue-
gos tradicionales, con un folleto que 
explica  las normas. «De esta for-
ma, fomentamos la convivencia alre-
dor del juego y conseguimos que 
aparquen las pantallas». Otro espa-

cio se destina a los más pequeños, 
con mesas y sillas a su medida. 

En estos momentos se está en la 
fase final de las obras de la piscina 
para reducir su profundidad, hacer-
la más segura, cumpliendo las nor-
mas, y al mismo tiempo eliminan-
do las pérdidas de agua y mejoran-
do la superficie de alrededor. La 
pisicina estará en uso en el mes de 
junio. 

El departamento de Juventud del 
Consell proyecta que el campamen-
to de Biniparratx pueda estar abier-
to durante todo el año. Injove impul-

sará convivencias y activida-
des para jóvenes 
durante los doce 

meses del año. 
Este programa se 

destinará especial-
mente a entidades depor-

tivas y juveniles, escuelas infan-
tiles y de Primaria y casales de jóve-
nes. 

Biniparratx reúne muy buenas 
instalaciones para ampliar su perio-
do de actividad. Puede acoger a 168 
personas en las cuatro zonas de 
acampada, en las tiendas que ya 
están instaladas, y a 30 personas en 
literas del espacio interior. Además 
de la piscina, cuenta con campo de 
fútbol, de baloncesto, zona de jue-
gos y campo de voley. Las instala-
ciones, incluido los baños, están 
adaptadas. Una parte de las reser-

Biniparratx, campamento al alza
Crece en pernoctaciones y el objetivo 
es abrir todo el año, siguiendo la estela 
de Sa Vinyeta, un ejemplo de éxito

vas provienen de fuera de la Isla. 

Sa Vinyeta 
El albergue juvenil de Sa Vinyeta 
ha conseguido crecer en más de 
2.000 pernoctacioness durante 2025 
con relación al año anterior. Es un 
incremento muy importante. Ha 

llegado a las 9.778 pernoctaciones. 
El 80 por ciento corresponden a 
menores de 30 años. Este albergue 
ya abre todo el año, lo que ha per-
mitido multiplicar su actividad. 
Además se han realizado varias 
mejoras y desarrollado nuevos pro-
yectos. Se ha renovado la recepción 

para que sea accesible a personas 
con diversidad funcional. La terra-
za exterior se ha ampliado. La ilu-
minación exterior se ha mejorado 
con sistemas de energía solar y se 
ha iluminado el camino de acceso 
al albergue, las zonas deportivas y 
la de los huertos. La instalación de 
aire acondicionado es otra mejora 
destacable. Igual que lo es la habili-
tación de un espacio para huertos, 
que se gestionan en colaboración 
de la Associació Divers. 

Sa Vinyeta como residencia, des-
tinada a jóvenes, que se trasladan a 
la Isla por motivos de estudio o de 
trabajo, es un proyecto de la Conse-
lleria ya consolidado. En el último 
curso ha contado con 16 residentes, 
cuatro más que en el anterior. 

La apuesta del Consell por 
impulsar la actividad de las instala-
ciones juveniles está dando resulta-
dos muy positivos.

Biniparratx. El campamento juve-
nil ya registra una gran actividad. Tras 
la mejora de las instalaciones y de la 
reforma de la piscina, el objetivo es 
abrir todo el año.  Foto: JOSEP BAGUR. G.


