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2 TERRAZAS Y JARDINES

Patios donde el

exterior sesientev la
naturalezasevive

» Laterrazaoelpatiodejade ser un complemento para convertirse en
el centrodelhogar,yaqueloslimites entre dentroy fuera desaparecen

Merceé Pons

Espacios serenos dominados por
tonos neutros, fibras naturales,
abundante vegetacion y wuna
arquitectura que acompana sin
imponerse. El resultado es un
exterior que transmite calma,
conexion con la naturaleza y una
auténtica sensacion de refugio.
Con la llegada de los meses
célidos, surge también
la necesidad de
poner a punto
terrazas y jardi-
nes. No se trata
solo de com-

SRSl temporada es el disefio
plantas, sino biofilico: arboles
de prestar

atenciéon a las
dltimas tenden-
cias para crear un
ambiente agradable y,
sobre todo, actual. El gran
protagonista de esta temporada
es el disefio biofilico: 4rboles
integrados en la arquitectura,
muros verdes, macetas XL vy
plantas que crean microoasis
urbanos. Ya no se trata tnica-
mente de decorar con vegeta-
cién, sino de disefiar los espacios
alrededor de ella.

Los patios se conciben como
pequefios paisajes donde un
arbol proporciona sombra, las
hojas filtran la luz y las texturas

XL

Faroles y portavelas, aliados perfectos para crear
una atmésfera magica y acogedora en nuestro jardin

TENDENCIAS
El gran
protagonista de la

integrados, muros
verdes y macetas

orgénicas invitan a bajar el rit-
mo. La madera clara, la piedra
natural y fibras como el ratan, el
mimbre o el yute se convierten
en los grandes protagonistas,
junto a cerdmicos en tonos are-
na. Todo lo que se observa tiene
textura y todo lo que se toca
transmite calidez. Ademads, las
pérgolas de madera, los techos
ligeros y los cerramientos sutiles
aportan sombra sin perder
luminosidad, creando
espacios confortables
y equilibrados.
En esta linea,
los limites entre
interior y exterior
se difuminan. El
mobiliario de
exterior  adopta
formas, materiales y
usos propios del inte-
rior, con piezas pensadas

para convivir en ambos espa-
cios con total naturalidad. Asi, el
patio deja de ser un complemen-
to para convertirse en el verda-
dero corazén del hogar.

La paleta cromdtica de la tem-
porada se inspira directamente
en la naturaleza. Predomina una
estética minimalista y relajada
que huye de las estridencias. Los
tonos protagonistas son la gama
de arenas y beiges, los marrones
calidos y matices de madera, los
terracotas y rojizos suaves, asi

como los verdes salvia y los azu-
les empolvados.

Entre las fibras naturales que
cada afio conquistan terrazas y
balcones, el mimbre -tanto natu-
ral como sintético- se posiciona
como el gran favorito. Ya no
aparece solo en textiles o ilumi-
nacién, sino también en piezas
de mayor tamafio. Sofds modu-
lares, sillas de comedor, sillones
de estilo chill out y muebles de
almacenaje incorporan estas
fibras, aportando un caracter
relajado y mediterraneo.

Las formas curvas contintian
marcando tendencia, aunque
ahora llegan mas estilizadas y
sutiles. Este tipo de disefios
resulta mas acogedor y consigue
que el espacio exterior se perci-
ba como una extensién natural y
cdlida del hogar. Mesas de cen-
tro circulares, pufs geométricos,
tumbonas y asientos curvos sus-
tituyen las lineas rectas y angu-
lares.

La iluminacién, por su parte,
deja de ser meramente funcional
para convertirse en un elemento
clave en la creacion de ambien-
tes. La luz ya no encandila, sino
que acompafna. Lamparas col-
gantes de mimbre, guirnaldas de
luz calida y puntos de ilumina-
cién bajos generan una atmosfe-
ra intima y envolvente.

El suelo, ademas, se convierte

P> Los faroles y portavelas son aliados perfectos
para crear una atmosfera magica y acogedora en
jardines, terrazas o balcones. El suave parpadeo
de las velas al caer la tarde genera un juego fasci-
nante de luces y sombras que transforma cual-
quier espacio exterior en un rincén lleno de
encanto. Pueden colgarse, colocarse sobre el sue-
lo o utilizarse como centro de mesa; en cualquie-
ra de sus versiones, aportan calidez, personalidad
y un toque elegante a la decoracion al aire libre.

Los faroles y portavelas de cristal destacan por
su estética ligera y sofisticada. Su transparencia
permite que la luz se proyecte de manera suave y
envolvente, creando una atmadsfera intima y refi-
nada. Son especialmente adecuados para espa-
cios de estilo moderno o minimalista, donde la
sencillez y la luminosidad se convierten en prota-
gonistas.

Para quienes buscan un ambiente mas natural
y relajado, los faroles elaborados con materiales

como el bambd, el ratan o el mimbre resultan una
eleccion ideal. Estas fibras aportan textura y cali-
dez visual, generando una atmadsfera organica y
acogedora. Ademas, encajan perfectamente en
terrazas de estilo mediterraneo, bohemio o rusti-
co, reforzando la conexién con la naturaleza.

Los faroles metalicos, por su parte, son un clasi-
co atemporal que nunca pasa de moda. Fabrica-
dos en hierro forjado, acero inoxidable o aluminio,
destacan por su resistencia y durabilidad frente a
las condiciones exteriores.

Las lamparas de aceite completan esta pro-
puesta de iluminacién ambiental con un aire nos-
talgico y sofisticado. Su luz calida y suave crea un
ambiente relajante, perfecto para veladas tranqui-
las al aire libre. Fabricadas en vidrio, metal o com-
binaciones de ambos materiales, estas piezas no
solo aportan un toque vintage muy atractivo, sino
que también ofrecen una solucién duradera y
funcional para iluminar el exterior con encanto.

Los patios y las

terrazas se conciben
como pequeios

paisajes donde un

arbol proporciona
sombra, las hojas
filtranlaluzy las
texturas organicas
invitan a bajar el :
ritmo. Fotos: FREEPIK/IA £

en la base sobre la que se cons-
truye toda la decoracion del jar-
din. La madera natural aporta
calidez y un estilo atemporal; los
pavimentos ceramicos combinan
elegancia y durabilidad; mien-
tras que la piedra natural afiade
un toque rustico y dnico, crean-

MENORCA

do espacios auténticos y con
personalidad.

Por ultimo, la proteccion del
espacio también cobra protago-
nismo. No solo mejora el con-
fort, sino que prolonga la vida
util de muebles y suelos. Los tol-
dos ajustables permiten crear




MENORCA

sombra de forma flexible segin
la hora del dia y la intensidad
solar, garantizando asi un exte-
rior funcional, cémodo y prepa-
rado para disfrutar durante toda
la temporada.

Ademas, los textiles adquie-
ren un papel fundamental para
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reforzar la sensacion de confort.
Cojines, alfombras de exterior y
mantas ligeras en tejidos natura-
les aportan suavidad y ayudan a
delimitar zonas dentro del espa-
cio. Los estampados discretos,
las tramas artesanales y las telas
resistentes al exterior permiten
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crear ambientes acogedores sin
renunciar a la funcionalidad.

La clave estd en no recargar,
sino en elegir elementos con
intencién, capaces de reforzar la
atmosfera relajada y natural que
define las terrazas y jardines de
esta temporada.
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Adios a las macetas tradicionales:
llegan las estructuras elevadas

P> Durante siglos, las macetas
han sido recipientes funciona-
les, discretos, casi invisibles. Su
misién parecia simple: contener
tierra y sostener vida. Nada
mas. Pero ese tiempo esta lle-
gando a su fin.

Hoy, las macetas estan dejan-
do de ser simples contenedores
para convertirse en piezas acti-
vas del diseno, la tecnologia y
la experiencia cotidiana. Ya no
se trata solo de donde crece la
planta, sino de cémo convivi-
mos con ella, como interactua
con nuestro espacio y cémo
redefine nuestra relacién con la
naturaleza. Las jardineras ele-
vadas, normalmente con lineas
rectas y soportes finos, permi-
ten crear capas visuales. Esto
aporta profundidad y rompe
con la monotonia que muchas
veces se produce cuando todo

estda al mismo nivel.

Ademas, no es solo una cues-
tion estética. Estas estructuras
también cumplen una funcién
practica: ayudan a organizar el
espacio sin necesidad de afadir
elementos pesados.

Este cambio esta muy ligado
a como han evolucionado los
exteriores en los ultimos anos.
Balcones, patios y jardines ya
no se ven como espacios
secundarios, sino como una
extension del interior. Eso ha
hecho que se adopten criterios
similares a los del salén o el
comedor: proporcion, equili-
brio, continuidad visual.

La maceta se vuelve emocio-
nal. Se convierte en un elemen-
to de bienestar, en un pequerio
ecosistema doméstico, en una
herramienta para reconectar
con lo natural.

BANOS - COCINAS - CERAMICA

ROSQA
GRES

MAO © 971 36 02 64

Av. Cap de Cavalleria, 22 - POIMA

CIUTADELLA © 971 14 17 65

c/ Dels Industrials - POICI
www.landino.com

Assessorament especialitzat en
paviments i revestiments
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Araceli Florit

Cada vez que llega el buen tiempo,
la terraza vuelve a reclamar su
lugar. Y cada temporada lo hace
con més exigencia: ya no basta con
sacar unas sillas y una mesa. Los
espacios al aire libre se disefian hoy
con la misma aten-
cién que el inte-

CALIDAD

rior, buscan-

do piezas Aluminio, tecay
que com- resina son los
IC’OII;‘OZ h materiales

dad, esté- mas recomendados
tica para el mobiliario
resistencia.

exterior de

La ilumina-
4 fumina Menorca

cién, los texti-
les, las plantas y
los accesorios decorati-
vos completan ahora unos espacios
que ya no se diferencian del salén
por el ambiente que transmiten,
sino tinicamente por estar al aire
libre. El exterior ha dejado de ser un
complemento del hogar para con-
vertirse en una extension del mis-
mo, siendo una de sus estancias
mas valoradas.

Esta transformacion se refleja
directamente en lo que pide el
mercado. Para la temporada 2026,
los disefios mds creativos y atrevi-
dos ganan terreno frente a la esté-
tica neutra y minimalista que
domind los ltimos afios. Las pale-
tas de color se calientan, los para-
soles se reinventan y las piezas
buscan tener caracter propio. La
tendencia apunta hacia exteriores

TONISLAR

DESDE 1973

Mobiliario con
caracter propio

» Cadaelementodelaterrazase elige con criterio ynosolo
por funcionalidad, de ahique el conjunto exprese personalidad

TOLDOS EN TODOS SUS SISTEMAS
MUEBLES DE TERRAZA Y JARDIN - ALQUILER DE CARPAS

MENORCA

que expresen personalidad, donde
cada elemento esta elegido con cri-
terio y no solo por funcionalidad.
«Se esta ofreciendo mucho disefio
y mucha variedad», sefialan desde
Tonislar, empresa con més de cin-
cuenta afios de experiencia en
Menorca y referente en mobiliario
de exterior, toldos y alquiler de
carpas. De hecho, una de las nove-
dades que més llama la atencién
este afo son las camas balinesas:
ese formato de tumbona amplia y
envolvente que hasta hace poco
era exclusivo de los grandes hote-
les y que ahora los clientes extran-
jeros, principalmente britdnicos y
franceses, incorporan cada vez
mas a sus terrazas privadas junto
a la piscina.

Con tiendas en Ma¢ y Ciutade-
lla, el catdlogo de Tonislar abarca
conjuntos de jardin y terraza, tum-
bonas, parasoles, sofds, mesas
auxiliares y estructuras para
hamacas, pensados todos ellos
para el uso exterior més exigente.
La hosteleria también tiene su
lugar en este catdlogo: tumbonas y
elementos de piscina son algunas
de las piezas que hoteles y aparta-
mentos incorporan de la mano de
Tonislar temporada tras tempora-
da.

Como apuntan, los clientes que
mds se mueven en este segmento
son los propietarios extranjeros,
principalmente britanicos y fran-
ceses con propiedades en la Isla,
que entienden la terraza como una
extension real de la vivienda, un
espacio para vivir y no solo para

Tonislar: medio siglo poniendo
sombra donde mas se necesita

> Cuando se trata de toldos en Menorca,
Tonislar es un nombre de referencia. Mas
de cincuenta afios instalando sistemas de
proteccién solar en la Isla les avalan
como expertos en un segmento que no
para de evolucionar. Los toldos de brazo
extensible y los modelos cofre, tanto en
version manual como motorizada, siguen
siendo los sistemas mas solicitados. Pero

las bioclimaticas: estructuras que regulan
la entrada de luz y ventilacion y que fun-
cionan como una verdadera habitacion
exterior. <kEs como hacer una extension

MAHON C/ d’Artrutx, 14 poima - 971365 624 |
CIUTADELLA Cami de Ma6. 192 - 971383 098

www.tonislar.com
info@tonislar.com

la tendencia que mas crece son las pérgo-

de la casa hacia afuera», describen desde
Tonislar. El material dominante en todas
sus instalaciones es el aluminio, presente
en el 90 por ciento de los casos, por su
resistencia y facilidad de mantenimiento
en un entorno tan exigente como el
menorquin. Tonislar asesora a cada clien-
te para encontrar la soluciéon mas adecua-
da a su espacio, de uso doméstico y para
hosteleria. EI consejo es claro: un toldo
sirve para generar sombra y mantener el
espacio fresco, no para proteger de la llu-
via. Saberlo de antemano es la mejor
manera de acertar en la eleccion.
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Tendals Treusol: calidad, tecnologia
y servicio en cada instalacion

> Treusol nacié en 1998 como empresa
familiar y desde entonces no ha dejado
de crecer, siempre apostando por una
idea clara: cada toldo debe adaptarse al
cliente, no al revés. Por eso todos sus pro-
ductos se fabrican integramente a medi-
da, aprovechando cada centimetro del
espacio disponible y garantizando una
calidad muy superior a la de las solucio-
nes estandar. Sus instalaciones tienen
una vida media de entre 15 y 20 afios, res-
paldadas por marcas internacionales de

ANEGS, la Asociacion Nacional de Exper-
tos en Gestion Solar, lo que refleja su
compromiso con la formacién continua
de sus técnicos. Con sede en Ciutadella y
ofreciendo servicio en toda la Isla, traba-
jan tanto para particulares como para
empresas: restaurantes, bares, hoteles y
comercios que buscan ampliar sus espa-
cios con proteccion solar de calidad. Hoy
cualquier instalacion puede controlarse
desde el movil, con sensores de viento,
sol o lluvia que automatizan su funciona-

miento. Su verdadero sello es el servicio:
visitan el espacio, elaboran un proyecto

personalizado y ofrecen mantenimiento
continuado. Siempre estan ahi.

reconocida calidad como Markilux y
Somfy Expert, de las que Treusol es distri-
buidor oficial en Menorca. Ademas, son la
Unica empresa de la Isla fundadora de

Disefio y tomar el sol. El cliente local, en clientes tienen muy en cuenta»,
variedad en el cambio, mantiene una vision mds apuntan en Tonislar. Por lo tanto,
mobiliario. tradicional y funcional del exte- Menorca es uno de los entornos
Foto: TONISLAR rior. mds exigentes para el mobiliario

Aun asi, sea cual sea el de exterior: la combinaciéon de
perfil, los materiales viento constante, humedad mari-
recomendados  son na y sol intenso pone a prueba
siempre los mismos:  cualquier material. Una realidad
aluminio, teca y que en Tonislar conocen bien des-
resina de calidad, pués de més de medio siglo equi-
capaces de resistir pando espacios exteriores en la
la tramontana, la Isla, y que les ha llevado a selec-
humedad y el sali- cionar tinicamente productos que
tre sin perder presta-  garantizan durabilidad real. Por-
ciones ni aspecto. «La  que en Menorca, el exterior no es
tramontana y la hume-  solo estética: es una inversion que
dad son factores que los hay que saber proteger.

Tapiceria a
medida para el

NOVEDAD
Las camas
balinesas, hasta hace
poco exclusivas de los
hoteles, dan ahora
el salto a
las terrazas
privadas

moquetas, mosquiteras, toldos
y velas, siempre adaptandose al
estilo y a las necesidades de
cada cliente.

Todo ello es posible gracias a
la colaboracion con las mejores

Unfuturo mas sostenible
con mobiliarioreciclado

hogar vy la nautica

M.P.F.

Cuando se trata de renovar,
mejorar o dar una nueva vida a
un espacio, la tapiceria juega
un papel fundamental. Ya sea
en una embarcaciéon o en el
hogar, los tejidos adecuados
pueden transformar por com-
pleto un ambiente, aportando
confort, estilo y funcionalidad.
Apostar por soluciones a medi-
da permite, ademds, adaptar
cada proyecto a las necesidades
especificas de cada cliente y
garantizar resultados durade-
ros y de calidad. Gandara Tapi-
ceria es sinénimo de transfor-
macién de espacios, ofreciendo
soluciones a medida tanto para
el mundo nautico como para el
hogar. Con una amplia expe-
riencia y un enfoque totalmente
personalizado, su trabajo com-
bina funcionalidad, calidad y
estética para adaptarse a las
necesidades de cada cliente.
Especializados en tapiceria
nautica, en Gandara Tapiceria
renuevan interiores y exteriores
de embarcaciones, toldos, col-

chonetas y asientos, cuidando
cada detalle para garantizar
confort, resistencia y durabili-
dad frente a las condiciones del
mar.

Esa misma pasién y profesio-
nalidad se traslada también al
hogar, donde ofrecen solucio-
nes personalizadas para vestir
y transformar cualquier espa-
cio. Realizan cortinas a medida,

casas proveedoras de tejidos, lo M.PF.

que permite ofrecer una amplia
variedad de materiales, colores
y acabados, garantizando resul-
tados de alta calidad y durabili-
dad.

Géandara Tapicerfa ofrece
ademds un trato cercano y pro-
fesional. Su responsable Beatriz
Géndara atiende personalmen-
te cada proyecto, asesorando
desde el primer momento y
cuidando cada detalle del pro-
ceso, desde la elecciéon de los
materiales hasta el resultado
final.

Cuando llega el buen tiempo, es
momento de desempolvar los
muebles y enseres de exterior
para ponerlos a punto. Sin
embargo, afio tras afio, las tareas
de mantenimiento se repiten:
lijar, barnizar, reparar o sustituir
piezas deterioradas por el sol, la
lluvia o la humedad.

Pero, apostar por mobiliario
de exterior fabricado con pléstico
reciclado supone olvidarse del
mantenimiento. Su aspecto es
muy similar a la madera de teca,
aunque se trata de un material
extremadamente resistente que
no requiere barnices ni trata-
mientos, ofrece una alta durabili-
dad y ademas no se astilla ni se
deteriora.

Export Directe
transforma los
residuos que se
depositan en los
contenedores ama-
rillos en soluciones
duraderas, resis-
tentes y funciona-
les, demostrando
que es posible
combinar sosteni-
bilidad, disefio y
calidad.

disena y fabrica mobiliario para
parques infantiles, bancos, tum-
bonas, jardineras, parterres, con-
juntos de jardin, aparca bicicle-
tas, paradas de autobus, pérgo-
las, camas balinesas, casetas,
batles para herramientas, vallas,
asi como puertas correderas para
vehiculos con acceso peatonal
integrado. Este mobiliario cuenta
con una vida til superior a los
50 afios, de ahi que sea una
opcién ideal para espacios exte-
riores. Los trabajos se realizan a
medida y son personalizables.
Como novedad, Export Directe
ha lanzado una linea de bancos
modulares con jardinera central,
ideales para crear espacios de
encuentro y descanso al aire
libre.

La empresa Bancos modulares con jardinera central. Foto: DIRECTE
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M.P.F.

¢Un chapuzén? Aunque el agua
aun se antoje fria, no hay duda
de que en unas semanas bafar-
se en piscinas como las de las
imagenes se convertird en obje-
to de deseo. Las piscinas se
transforman y adoptan un dise-
filo moderno y glamuroso. Para
lograrlo, los pavimentos se rein-
ventan para combinar estética,
durabilidad y sostenibilidad.
Las terrazas y jardines ya no se
conciben tdnicamente como
espacios funcionales, sino como
una extensién natural del inte-
rior del hogar, donde el disefio
cobra cada vez mayor protago-
nismo.

(Qué materiales son la ultima
tendencia? El gres porceldnico
continda siendo uno de los
pavimentos mds demandados.
Su resistencia a las condiciones
climédticas, su bajo manteni-
miento y su amplia variedad de
acabados lo convierten en una
opcién muy versatil. Landino,
empresa especializada en pavi-
mentos tanto de interior como
exterior, destaca el gres porcela-
nico en acabado piedra, cemen-
to y terracota que favorecen la
integracién con el entorno.

Siguen pisando fuerte los for-
matos de gran tamafio. Las bal-
dosas XXL permiten crear
superficies mas limpias y conti-
nuas, reduciendo el nimero de
juntas y aportando una estética
moderna y elegante. Esta ten-
dencia es especialmente popu-
lar en terrazas contempordneas
y zonas de piscina, donde se
busca amplitud visual y unifor-
midad. Se instalan de 90x90
centimetros, 120x60 centimetros
0, incluso de 120x120 centime-
tros.

Ademas, se mantiene la insta-
lacion del mismo pavimento
tanto para el exterior como para
el vaso de la piscina, combindn-
dose texturas antideslizantes
pero, no por ello, dificiles de
limpiar. Segtin sefiala Landino,
pavimentar el interior de la pis-
cina con Gresite ya ha pasado a
la historia. Las piscinas se com-
binan con canales ocultos para
un acabado perfecto y armoni-
co.

En cuanto a los colores, se
observa una evolucién hacia
tonalidades beige, arena, terra-
cota y greige (entre gris y bei-
ge), aportando mayor sensacién
de confort y armonia en
espacios  exteriores.
Esta tendencia estd
especialmente pre-
sente en viviendas
de estilo medite-
rraneo y jardines
contemporaneos.
Landino afiade a
ello un tono mads
oscurecido, como el
verde balinés. Su mar-
ca de referencia es Rosa
Gres, que ofrece gres porcela-
nico de alta calidad para reves-
tir todo tipo de pavimentos.

La piedra natural también
gana protagonismo. Materiales

TENDENCIA
Los fabricantes de
pavimentos apuestan
por tonos beige,
arena y greige
e, incluso, por
el verde
balinés

as PISCINas con

encantogueelevan
el arte de banarse

» Los formatos XXL
ylacontinuidad
entrelaterrazayel
interior del vaso
marcan tendencia
estatemporada

como el travertino, la caliza o la
pizarra ofrecen una estética
atemporal y elegante, ademds
de una excelente integracion
con el paisaje.

Ademas, para casas de cam-
po, también destaca el barro
cocido como una opcién ideal
para un estilo mas rustico. Lan-
dino trabaja con las fir-
mas Tercocer 'y
Alteret que ofre-
cen soluciones
perfectas  en
piedra natural
y en baldosas
de barro coci-
do artesanales.

También se
observa un
aumento en la
combinacién de mate-

riales. Mezclar porceldnico
con grava, piedra con madera
tecnoldgica o losas con césped
natural permite definir diferen-
tes zonas dentro del jardin o la

terraza, aportando dinamismo y
personalidad al espacio.
Landino cuenta con un
amplio showroom con una
exposicion de griferfas, cerami-
cas, sanitarios, muebles y mam-
paras de bafio, ademdas de
haberse especializado en todo

tipo de pavimentos tanto de
interior como exterior. Es distri-
buidor oficial de la firma Roca.
También comercializa cocinas
ofreciendo un buen servicio y
productos de calidad.

En definitiva, las tendencias

en pavimentos de exterior

MENORCA

Glamour. Las piscinas

se transforman y adoptan
un disefio moderno gracias
alainstalacion de
pavimentos que combinan
estética, durabilidad y
sostenibilidad. Las terrazas
y jardines ya no se conciben
tnicamente como espacios
funcionales, sino como una
extension natural del
interior del hogar, donde el
disefo cobra protagonismo.
Fotos: LANDINO/ROSA GRES

apuestan por la naturalidad, la
continuidad visual y la durabili-
dad, combinando materiales
innovadores con una estética
cdlida y contemporanea que
transforma terrazas y jardines
en auténticos espacios de con-
fort y disefio.
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- xteriores, e del hogar

llevamedio siglo ayudando a crear espacios que resisten el paso del tiempoy ganan en belleza

Redaccion capitulo. La estética importa, pero
en exterior la resistencia no es
negociable. Humedad, calor, cloro,
radiacion UV... Un pavimento o
revestimiento que no esté pensado
para estas condiciones acaba dan-
do problemas antes de lo esperado.
La apuesta de Piscinas Menorca
pasa por soluciones duraderas,
antideslizantes y de bajo manteni-
miento que no renuncian al disefio.

En Menorca, el exterior no es un
lujo, es una forma de vida. El clima,
el paisaje y el ritmo de la Isla invi-
tan a desplazar la vida hacia afuera,
y cada vez son mas las familias que
deciden invertir en ese espacio con
la misma atencion que dedicarian a
cualquier estancia interior. Piscinas
Menorca acompafia ese proceso
desde hace mas de cincuenta anos,
con un enfoque que va mucho mas
alla de construir una piscina.

La piscina, mucho mas que agua
Si hay un elemento que da perso-
nalidad a un jardin es, sin duda, la
piscina. Hoy va mucho mas alla de
su funcién de refugio frente al
calor. Es el punto focal visual del
exterior, el elemento que define el
estilo del conjunto y que, bien inte-
grada, puede transformar comple-
tamente una propiedad. Lineas
modernas, efecto infinito, inspira-
cién natural... Cada proyecto de
Piscinas Menorca se disefia a medi-
da, adaptado al terreno, a la arqui-
tectura de la vivienda y a los gus-
tos de sus propietarios.

Y no hay que perder de vista el

Lasombray los materiales

Disefiar un exterior que funcione
de verdad requiere pensar en los
detalles que no siempre son los
mas vistosos. La sombra, por ejem-
plo, es uno de los factores mds
determinantes para disfrutar de la
terraza durante los meses de mas
calor. Pérgolas, toldos o vegetacion
estratégicamente colocada no solo
protegen del sol, sino que también
contribuyen a la eficiencia energé- . S
tica de la vivienda y alargan la | Piscinas Menorca asesora
vida de los acabados exteriores. - alcliente para encontrar

Piscinas Menorca asesora a cada ~ lasolucién que mejor valor econémico. Una piscina bien
cliente para encontrar la solucion encaje con el conjunto. integrada en un entorno bien dise-
que mejor encaje con el conjunto Foto: PISICNAS MENORCA flado es también una inversion que

=

sin romper la armonia del espacio. o
Los materiales son el otro gran =

se refleja en el precio de cualquier
propiedad.

Piscinas Menorca

Experts in Building
est. 1975 ——

@ ASESORAMIENTO g ACCESORIOS

Artrutx, 12 POIMA. MAHON -'971 364 816 - www.piscinasmenorca.net -
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Sostenibilitat. La majoria de
plantes han de menester tres coses
basiques per viure: llum, aiguaiterra:

Pere Fraga

a J- E
s

finalitat ornamental és antic.

En el mén occidental se sol
relacionar amb el mite del jardi
de I'Eden, el paradis, que qual-
cuns estudiosos situen en regions
geografiques com Armenia,
I'antiga Mesopotamia o cap a
Persia, d’altres ho consideren
com un concepte espiritual. Cert
és, que qualcuns jardins perses es
tenen pels més antics del mén i, a
la vegada, aquests serien, en
part, hereus dels coneguts jar-
dins penjants de Babilonia.
Aquells coneixements de jardine-
ria i paisatgisme dels perses
foren adoptats, en part, pels
arabs, aquests hi aplicaren els
coneixements seculars de 1’agri-
cultura nabatea, aixi com els
cientifics i agronomics de l'anti-
guitat classica. De tot aco, en sor-
ti una ciéncia agronomica (que
inclou jardineria i paisatgisme)
que arrela en la Mediterrania,
especialment en la part meridio-
nal i en aquella que queda dins
la influéncia de la cultura anda-
lusina. Els millors exemples sén
els jardins, i totes les estructures
associades, de I’Alhambra i el
Generalife. Tot un model de jar-
dineria sostenible i resilient amb
segles d’historia. Una part, possi-
blement important, dels coneixe-
ments i técniques agronomiques
de I'época andalusina arrelaren a
Menorca, séon d'ds i practica
habitual en el maneig de la terra i
cultius.

Avui, es torna a parlar de jar-
dineria sostenible com una cosa
necessaria. Abans, ho era també
per necessitat, no hi havia tanta
diversitat de planta com hi ha
ara, i l'aigua també era un bé
molt preuat. Dels coneixements i
tecniques tradicionals, es pot
aprendre molt per fer
una jardineria més
sostenible. L’altra
gran escola de
jardineria és la
mateixa natura.
Com és obvi,
les especies
autoctones son
les que millor
viuran en el nos-
tre jardi.

La majoria de plan-
tes (no totes, perque hi ha
excepcions) han de menester tres
coses basiques per viure: llum,
aigua i terra. La primera, la més
evident, sol ser una cosa sempre
present, empero també ens ha de
fer entendre que aixi com dins
una cova no hi sol haver plantes,
també costara fer-les créixer dins
les cases. Es un element fona-
mental perque els vegetals (la
majoria) puguin fer les seves
funcions fotosintetiques i generar
els recursos que han de menester
per créixer.

L'aigua, poca o molta, és tam-
bé vital, pero pot ser igualment

El cultiu de les plantes amb

EQUILIBRI
Moren més
plantes per excés
d’aigua que per manca -

d’ella. El romani, la ]
lavanda o la camamil-la
volen repos estival
absolut

Foto:-PERE FRAGA

Jardineriasostenible,

UNa practica hecessaria

» Coneixerl’entorniobservarles plantes que hicreixen sén aspectes clau per a un jardinatural

mortal. Moren més plantes per
excés d’aigua que no per manca
d’aquesta. S’ha de pensar que
plantes mediterranies tan cone-
gudes com romani, lavanda,
camamil-la, salvia, estepa, tem,
malves, geranis, etc., volen un
repos estival absolut. Regar-les a
'estiu sol ser causa de mort per
podriment de les arrels, ja
sigui per ofegament,
en tenir la terra
embassada per una
aigua que no

empren, o per l'atac de fongs
oportunistes. En canvi, altres
plantes com els cactus tipics, els
que tenen forma de bolla o
columna amb espines, son de
cicle estival i durant 1'estaci6
calenta és quan més s’han de
regar, a la vegada, a I'hivern,
solen patir excés d’aigua, qual-
cuns es podreixen per les pluges.

La terra és tant o més impor-
tant que els altres dos elements
anteriors. Es a la part subte-
rrania, la rizosfera, on hi passen
Foval W,
e Y
.l'.I R . L

-
e

la majoria de processos que gene-
ren els recursos que la planta ha
de menester per viure. Moltes
plagues i malalties que afecten la
part aeria (flors, fulles, tronxos)
tenen el seu origen en una terra
en males condicions, una rizosfe-
ra degradada. Una terra o subs-
trat sera bona per a una planta si
esta viva. La multitud d’organis-
mes que hi viuen sén els que aju-
den les arrels a captar aigua i
menjar. En general, per a un jar-
di, la millor terra és la que hi ha

de forma natural en aquell lloc,
és aquesta la que tindra tota la
vida adient per a les condicions
que alli hi ha. Triant les espécies
adequades, en plantar-les creixe-
ran bé i sanes. En canvi, quan per
fer un jardi hi posam terra nova,
duita d’una altra banda, tota la
rizosfera s’ha de reconfigurar.
Aquell material que hem posat
esta alterat pel transport o per
haver-lo canviat de banda. Lla-
vors, durant un temps només hi
podran créixer les plantes pione-

Tillandsia bergeri i Kroenleinia grusonii. La primera imatge mostra un clavell d’aire que viu sense terra. Es una de les
excepcions a la importancia del sol en les plantes. La segona fotografia pertany a un seient de sogra, un cactus tipic que té creixement
més estival i és en aquesta época quan vol més aigua. Fotos: PERE FRAGA
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Cistus albidus i Cistus
salviifolius. patt, estepa
blanca, arbust autocton de
creixement rapid, floracio
vistosa i que estabilitza terres,
aligual que l'estepa borrera
(baix a la dreta). Enmig, mata
(Pistacia lentiscus). Fotos: P. FRAGA

res, aquelles que
tenen la capacitat
d’estabilitzar  les
terres alterades,
moltes les mal ano-
menam «males her-
bes». També sén
pioneres  especies
com el carritx, les
estepes, 'enclova i
molts de trevols.
Una vegada hagin
passat uns 3 a 5
anys, aquella terra
haura arribat a una
certa estabilitat, després, hi
podran créixer bé plantes que
viuen més temps com mata, ala-
dern, alzina o d’altres exotiques
com hibiscos o una buguen-
villea. Es el que coneixem com a
vegetacié d’estructura, la que és
més persistent, resilient, dona

caracter al jardi, fonamental en el
clima mediterrani. Pensem que
quan anam pel camp, com abun-
den les marines i boscs, on hi
predominen les plantes llenyo-
ses, perque aquestes sén les que
millor toleren el comportament
erratic del clima mediterrani.

En tests, la situacié és un poc
diferent, perd no gaire, la terra
d’aquests contenidors ha d’estar
igualment viva, pero en aquest
cas la part de disponibilitat de
menjar i aire per a les arrels sén
tant o més importants.

Aquests son qualcuns dels
principals fonaments de la jardi-
neria  sostenible:  coneixer
I'entorn i observar les plantes
que hi creixen, quines terres hi
ha. A partir d’aqui, triar les
especies adients i manejar la terra
de forma adequada, perqué si
aquesta esta bé, reduim consum
d’aigua, hi ha manco patologies i
amb el temps arribarem a una
situacié d’estabilitat on tots els
consums davallen, també el cost
de manteniment.

Obviament, aquest planteja-
ment logic exclou elements dis-
torsionadors com les gespes
ornamentals, que no sén medite-
rranies i tenen un consum
d’aigua molt elevat, o les
especies invasores que creen
grans perjudicis al nostre patri-
moni natural. No té cap sentit
que una activitat com la jardine-
ria, que vol ser una recreacié de
la natura, causi perjudicis a
aquesta mateixa.
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Ja és al carrer el manual de
jardineria amb planta autoctona

P> «Manual de jardineria soste-
nible i amb planta autoctona,
per a una illa com Menorca» és
la novetat editorial que ha tret
al carrer el GOB Menorca i que
ha estat presentada aquestes
darreres setmanes pel botanic
i expert en flora de I'llla Pere
Fraga i Arguimbau, coautor del
nou llibre, juntament amb
Cristofol Mas-
caro Sintes i
Marti Pons
Gomila.

Es una publi-
cacié que
uneix la cultu-
ra tradicional
agraria, horti-
colai jardine-
ra,amb les
técniques
modernes, i
posa en valor
la figura del
jardiner com a professional
que ha de saber com manejar
tots aquests factors amb la
intencié d’aconseguir el millor
per a les plantes i per al jardi.
Es tracta d’'una actualitzacié de
la primera edicié del manual
de jardineria sostenible, de
Marti Pons, responsable del
viver del GOB, amb la interven-
Ci6 de Cristofol Mascard i de la

que Fraga ha actualitzat el seu
contingut.

Aquest manual vol posar els
fonaments i explicar qué és la
jardineria sostenible, que con-
templa la planta autdctona
com un element més del jardi,
com la mata, el carritx, la dida-
lera, el romani, la camamil-la i
la botja.

Aquest manual explica com fer
el disseny del jardi, el seu man-
teniment i quines plantes
poden ser les més adequades
sobre el terreny, a més d’espe-
cificar les especies de la flora
menorquina meés interessants.
El llibre també tracta les ges-
pes verdes i qliestiona la poca
sostenibilitat de les gespes
artificials i les graves.

* Tapiceria y soluciones
textiles para interior
y exterior.

¢ Toldos, asientos,
proteccién solar,
cortinas, moquetas y
mosquiteras.

=

| . proyecto.

GANDARA TA
S * Trabajamos con las
mejores casas
distribuidoras de
textiles técnicos.

y contract

¢ Disefios personalizados,
pensados para cada

| Creamos espacios
a medida para
nautica, hogar

Av. Fort de I'Eau 44, Local 2 - Mad
© 600 269 581/ © 87102 58 90
beatriz@gandaratapiceria.com

marikilux

El millor sota el sol
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Cuando el
jardin dialoga
con el paisaje

» Bonsai Menorca acumula 40 anos creando
espacios adaptados al climay el entorno

Araceli Florit

El jardin perfecto no existe por
casualidad. Requiere entender el
clima, el terreno, la arquitectura y
las necesidades del cliente para
crear un espacio que funcione,
que mejore con los afios y que
necesite el minimo mantenimien-
to posible. Eso es exactamente lo
que hace Bonsai Menorca, un
estudio de paisajismo con casi
cuatro décadas de historia. Acom-
panan al cliente desde la primera
idea hasta la ejecucion completa:
seleccién de especies, disefio del
sistema de riego, iluminacién
exterior y coordinacién con el
equipo arquitectonico. Todo lo
que ocurre desde donde acaba la
casa hasta donde empieza la calle.

Antoni Payeras, su paisajista,
lleva décadas viendo cémo ha
cambiado la manera en que los

propietarios de fincas en Menorca
entienden sus jardines. Durante
anos, el modelo dominante lo
importaron los primeros residen-
tes britdnicos: césped abundante,
mucho verde y vallas que aisla-
ban la finca del entorno, pero que
daban la espalda al paisaje. Hoy,
ese modelo ha dado paso a un
tipo de jardin totalmente distinto.
«Lo que se ha hecho en los dilti-
mos afios es combinar la estética
del paisaje natural de Menorca
con la estética de los jardines pri-
vados», explica Payeras. Menos
hormigén y més piedra, pared
seca y especies que se integran
con el entorno en lugar de impo-
nerse sobre €l.

Este cambio de mirada tiene
una consecuencia directa en como
se trabaja: el paisajismo ya no es
un anadido decorativo, sino el
paso natural que sigue al proyec-

M .,L-!Iu].I.L!I.IJJ. !

Crear. Hacer un jardin es un didlogo entre los condicionantes
climaticos, las preferencias del cliente y el conocimiento de qué
planta funciona en cada lugar y por qué. Fotos: BONSAI MENORCA

to arquitecténico. Definir todo lo
que ocurre en el exterior de la
vivienda exige el mismo rigor téc-
nico que construir el interior.
«Hacer un jardin es un didlogo
entre cliente, arquitecto y paisajis-
ta», resume Payeras. Un didlogo
donde entran en juego los condi-
cionantes climaticos, las preferen-
cias del cliente y el conocimiento
preciso de qué planta funciona en
cada lugar y por qué. Quien mas
lo valora, asegura, es quien pri-
mero lo ha intentado sin ayuda
profesional y ha comprobado que

salfa caro y mal.
El error mas frecuente que
encuentra Bonsai Menorca en jar-
dines ejecutados sin criterio es
siempre el mismo: la planta equi-
vocada en el lugar equivocado.
Una especie que no resiste la tra-
montana, un arbol de crecimiento
excesivo en un espacio demasia-
do pequeno, una planta de exte-
rior himedo bajo un sol que lo
quema todo. «S5i pones un ciprés
en un pasillo de un metro y
medio, dentro de veinte anos no
podras pasar», explica Payeras.

MENORCA

La eleccién correcta de cada
especie, adaptada a cada condi-
cionante, es lo que garantiza que
un jardin no solo sea bonito al
principio, sino que mejore con el
tiempo y se mantenga practica-
mente solo. Y eso, en una isla
como Menorca, donde los recur-
sos hidricos son limitados y el cli-
ma exigente, no es un detalle
menor: es la diferencia entre un
jardin que dura y uno que hay
que rehacer.
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Av. De Sa Industria, Local 2, Alaior
info@bonsaimenorca.com

Mobil: 722 695 713 - Fixe: 871 732 271
www.bonsaimenorca.com

Antoni Payeras, paisatgista

Bonsai Menorca Paisajismo S.L.

monsaiBlenorca. Paisatgisme.
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lerrazas, mucho
mas que unlugar
donde sentarse

» Apalliserampliaamasde 1.000 metros cuadrados su
showroom de exteriory presentalas grandes novedades de
la temporada estival en mobiliario Hespéride y barbacoas Weber

Redaccion

Cada vez entendemos mejor que
el verdadero lujo no esta en tener
mas espacio, sino en saber apro-
vecharlo mejor. Y en ese sentido,
la terraza ha dejado de ser un
rincén secundario para conver-
tirse en uno de los grandes prota-
gonistas del hogar. Un lugar
donde no solo se descansa, sino
donde también se cocina, se com-
parte y, en definitiva, se vive. En
Apalliser esta transformacion se
traduce en una apuesta clara por
el exterior. Este afo, la firma ha
ampliado su exposicién hasta
superar los 1.000 metros cuadra-
dos dedicados exclusivamente al
mobiliario outdoor, consolidan-
do una tendencia que ya es
imparable en la de alargar la
vida de la casa hacia fuera.

Nueva paleta de colores para

el exterior

Cada ano, el mobiliario exterior
evoluciona al ritmo de esta nue-
va forma de habitar y en Apalli-
ser la apuesta por la marca Hes-
péride ha abierto la posibilidad a

imaginar cada temporada con
nuevas ideas que combinan dise-
o y funcionalidad. Destacan los
nuevos tonos como el arcilla, el
caoba o laurel, que aportan una
paleta cdlida y natural que dialo-
ga a la perfeccién con los exterio-
res menorquines, siempre a caba-
llo entre la piedra blanca y la
vegetacion mediterrd-
nea. Nuevos salo-
nes, mesas, sillas
y tumbonas
completan una

coleccién  que

combina, como

es habitual en

la marca france-
sa, confort vy
durabilidad bus-
cando siempre que la
calidad exterior no tenga
fecha de caducidad.

Weber Stealth: el placer de
cocinar con estilo

Pero si hay una novedad que
destaca especialmente esta tem-
porada en Apalliser es la nueva
barbacoa Weber Spirit EPX-435R
en edicion Stealth, un disefio

CREAR
Apalliser busca
convertir un espacio
en un lugar donde
compartir tiempo y
hacer de lo cotidiano
algo mas
especial

completamente
en negro, limpio,
potente y elegante
porque cocinar al
aire libre ya no es
algo puntual, sino una
experiencia en si misma
que lo convierte en una experien-
cia compartida con amigos y
familia. Pero mas alla de la estéti-
ca, Weber sigue siendo la marca
niimero uno en la que Apalliser
confia desde hace muchos afios
porque el resultado es siempre
6ptimo. Por ello, como distribui-
dores oficiales de la marca, cuen-
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Barbacoa. Apalliser destaca esta temporada la hueva barbacoa
Weber Spirit EPX-435R en edicién Stealth, un disefio completamente
en negro, limpio, potente y elegante. Cocinar al aire libre ya no es
algo puntual, sino una experiencia en si misma. Fotos: APALLISER

tan con toda la
gama disponible,
desde gas, carbon
o eléctrica asi
como todos los
accesorios necesa-
rios para sacarles
el maximo partido
y cuidarlas como
se merecen.

Disfrutar del ahora

En el fondo, todo responde a
una misma idea porque no se
trata solo de amueblar un espa-
cio exterior, sino de darle vida.

El mobiliario exterior llega en tonos arcilla,
caoba y laurel que aportan calidez y encajan
perfectamente con la arquitectura islefia.

De convertirlo en un lugar don-
de compartir tiempo, disfrutar
sin prisa y hacer de lo cotidiano
algo un poco mas especial. En
Apalliser te ayudardn a darle
forma.
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Crear un espacio exterior como-
do, elegante y funcional es clave
para disfrutar del estilo de vida
mediterraneo. Ya sea una terraza,
un jardin o un pequefio balcén,
elegir el mobiliario adecuado pue-
de transformar cualquier rincén
en un lugar perfecto para relajarse
y compartir momentos. En Jovi-
mar, la mayor tienda de mobilia-
rio de Menorca, encontrard todo
lo necesario para disefiar espacios
pensados para disfrutar durante
todo el afio.

Desde 1977, Jovimar se ha con-
solidado como un referente en la
fabricacion, disefio y distribucion
de mobiliario tanto de interior
como de exterior. La empresa tie-

Con encanto.
Elegir el mobiliario
adecuado puede
transformar
cualquier rincén

y convertirlo en un
lugar perfecto
pararelajarse y
compartir
momentos.
Jovimar dispone
de 4.000 metros
cuadrados de
exposicion.

Fotos: JOVIMAR

- Xpertos en crear

ambientes tinicos

» Jovimar cuenta con tiendas en Mag, Alaiory Ciutadella donde
inspirarsey descubrirlas propuestas que haran realidad sus suenos

ne un profundo conocimiento del
estilo de vida mediterréneo, espe-
cializdndose en la creacién de
espacios al aire libre funcionales,
cémodos y duraderos.

Su equipo de profesionales

ofrece un asesoramiento cercano y
personalizado, acompafiando a
cada cliente en la eleccion de las
mejores soluciones segin sus
necesidades, gustos y caracteristi-
cas del espacio. Desde conjuntos

de exterior, sofds, mesas y sillas,
hasta iluminacion, textiles y ele-
mentos decorativos, Jovimar
cuenta con una amplia seleccion
de productos que destacan por su
calidad, disefio y resistencia.

MENORCA

Con tiendas en Ciutadella, Mad
y Alaior, Jovimar dispone de mas
de 4.000 metros cuadrados de
exposiciéon. Ademds, este afio la
firma ha iniciado un proceso de
renovacion de sus tiendas, lo que
elevara atin més la experiencia de
recorrer los distintos ambientes,
inspirarse y descubrir las pro-
puestas que mejor se adaptan a
cada estilo.

Jovimar ofrece servicios de
interiorismo y disefio en 3D, que
permiten visualizar el resultado
final antes de hacerlo realidad.

Para profesionales de la hoste-
leria y restauracion, también dis-
pone de una seccién especializada
con mobiliario resistente y de alta
calidad, pensado para un uso
intensivo sin renunciar al disefio.

ESPECIALISTAS EN MOBILIARIO EXTERIOR E INTERIOR www.jovimar.com

ALAIOR ©

Av. Indstria, 41
971371303 [ £)

MAO

Sa Dragonera, 9
(POIMA) - 971 3574 53

@ CIUTADELLA

Comerciants i Botiguers, 15
(POICI) - 971 38 04 71

Jovima

Mobiliario
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La piedra natural es sinénimo de
autenticidad y conexién con la
naturaleza. Se trata de un material
Vvivo y poroso que evoluciona y se
transforma con el paso del tiempo.
No existen dos piezas iguales, por
lo que cada elemento aporta un
valor tnico. Ya sea mares, barro o
pavimento continuo, la piedra
natural requiere un mantenimiento
constante para conservar sus carac-
terfsticas y su esplendor. Asi, mien-
tras que para algunos esta evolu-
cion forma parte de su encanto,
para otros puede convertirse en un
inconveniente.

Quienes buscan la estética y la
calidez de la piedra natural, pero
sin sus limitaciones, encuentran en
los porceldnicos una alternativa
convincente. Estos materiales cap-
turan la misma esencia, imitando
con gran fidelidad sus tonos, textu-
ras e irregularidades, pero con ven-
tajas en cuanto a resistencia y man-
tenimiento.

En el Showroom de Bernat
Petrus trabajan con firmas punteras
tanto en piedra natural como en
porcelanicos. Asesorar al cliente y
orientarlo hacia la mejor eleccion es
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fielesala piedra natura

trabajatanto con mares, barroy pavimentos continuos como con ceramicas de alta calidad

el principal objetivo de sus profesio-
nales, ya que conocer las ventajas y
desventajas de cada material resulta
clave para lograr un resultado per-
fecto.

El responsable de prescripcién de

B

la empresa, Fran Herrera, explica
que la piedra natural es tnica y
expresa belleza, pese a ello, requiere
hidrofugacién, pulido y tratamien-
tos de mantenimiento periédicos.
En cambio, los porceldnicos no se

manchan ni se ven afectados por el
paso del tiempo, manteniendo
intacta su apariencia original.
Bernat Petrus Showroom distri-
buye en exclusiva APE Grupo, una
marca espafiola de material porcela-

Materiales. Los
porcelanicos de la firma APE
Grupo ofrecen un realismo
practicamente idénticoala
piedra natural. Son materiales
idoneos para quienes buscan
la estética y la calidez de lo
auténtico, pero sin sus
limitaciones. Foto:B. PETRUS

nico que desarrolla colecciones con
un realismo practicamente idéntico
a la piedra natural. Destaca especial-
mente su serie Menorca, una imita-
cién de barro creada a partir de una
necesidad especifica detectada en la
Isla. Fue el propio Herrera quien
traslado a este grupo la demanda de
un porcelanico que reprodujera el
barro tradicional, dando lugar a una
coleccién compuesta por hasta 40
piezas distintas que logran un efecto
natural y auténtico.

Imaginen una piscina con toda la
belleza y la inmensidad que ofrece
la piedra de mares, pero con un
pavimento que no se desgasta ni
cambia de color con el paso del
tiempo. Una combinacion perfecta
entre estética natural y tecnologia,
pensada para perdurar.

" Todo
,fémpleza aqul.

“ Lo demds, simplemente

encaja.
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Saborear|ogue sembramos

» Los huertos urbanos estan ganando protagonismo alineandose con la alimentacién saludable y de aprovechamiento

M.P.F.

Saborear lo que hemos sembra-
do, cultivado y recogido es una
de las experiencias mas gratifi-
cantes que existen. No solo por el
orgullo de un trabajo bien hecho,
sino porque el sabor de un toma-
te, un pepino o una fresa cultiva-
dos en casa resulta incomparable
al de los productos del super-
mercado. El cuidado, el tiempo y
la dedicacién se perciben clara-
mente en el paladar.

Sin embargo, no siempre dis-
ponemos del espacio necesario
para un huerto tradicional. Por
eso, los mini huertos urbanos
estdn ganando protagonismo en
un momento en que la alimenta-
cién saludable y el aprovecha-
miento de los espacios exteriores
cobran cada vez mas importancia.
Contar con un pequefio huerto en
casa permite reforzar el vinculo
con lo que comemos, recuperar
cierto control sobre nuestra ali-
mentacién e incorporar naturale-
za viva a la vida cotidiana.

¢Cémo montarlo?

Antes de empezar, es fundamen-
tal asegurarse de que lo que vaya-
mos a plantar pueda prosperar.
Mas que el espacio disponible, el
factor clave es la luz solar. La
mayoria de las hortalizas necesi-
tan varias horas de sol directo al
dia para crecer y madurar correc-
tamente.

Una de las opciones mds senci-
llas es el huerto de suelo, formado
por recipientes de madera
tratada que resisten las
condiciones exterio-
res y se rellenan
con sustrato. Las
mesas de cultivo
funcionan de for-
ma similar, pero
al estar elevadas
resultan mas
céomodas, ya que
evitan tener que aga-
charse y facilitan el man-
tenimiento.

Otra alternativa muy interesan-
te es el huerto vertical, ideal para
espacios reducidos como terrazas

DEDICACION no es
El sabor de un
tomate, un pepino o
una fresa cultivados en
casa es incomparable
al que adquirimos
enun
siiper

o balcones. Se instala en paredes
mediante médulos autoportantes
y autodrenantes, generalmente
fabricados en materiales resisten-
tes a la intemperie. En ellos se
pueden cultivar plantas aromati-
cas, pequefias hortalizas o fresas,
aprovechando al maximo cada
centimetro disponible.
En cuanto al riego,
necesario
complicarse. Para
empezar, bastara
con una man-
guera O una
regadera, aun-
que con el tiem-
po se puede
incorporar un sis-
tema de riego por
goteo para facilitar el
mantenimiento.
Para comenzar con éxito, exis-
ten combinaciones sencillas, pro-
ductivas y muy agradecidas. Es

recomendable empezar sembran-
do lechugas, espinacas y rabanos.
Las hierbas aromaéticas como alba-
haca, perejil y romero también
son ideales. Para cultivar frutas,

los tomates cherry y las fresas son
opciones excelentes. Para los
meses de primavera y verano, es
preferible apostar por calabacines,
pimientos y tomates, mientras

Cultivar. Los huertos
urbanos acercan la
naturaleza a nuestro dia a
dia. Se pueden instalar
huertos a nivel de suelo,
mesas de cultivo elevadas
o huertos verticales,
ideales para espacios
reducidos. Fotos:FREEPIK

que en temporada de otofio e
invierno, los expertos recomien-
dan las espinacas, las acelgas y las
zanahorias.

Nada se compara con preparar
una ensalada sabiendo que acabas
de cosechar sus ingredientes en tu
propio huerto. Una experiencia
sencilla, saludable y profunda-
mente satisfactoria que, ademas,
acerca la naturaleza a nuestro dia
a dfa y transforma cualquier espa-
cio exterior en un pequefo oasis
productivo.

&

ExportDirecte

Mobiliari ecolc‘)gic reciclat

« Maxima durabilitat.

+ Sense manteniment.

« Sense elements nocius.

+ Resisteix al sol i la
humitat.

- Resisteix les plagues.

i adults.

mnmmcn?
PROPIA-100 %

« Ni es podreix ni s'estella.
- No condueix I'electricitat.
- Anti vandalics.

- Consciéncia a nens

- Ajuden al planeta.

FoN

ESPECIAL GA
DIRECTE C.B. Av. Central V6. Pol. Ind. de Sant Lluis ® 971 151 793 : info@exportdirecte.com - w.w.w.exportdirecte.com © @

MOBILIARI EXTERIOR FET EXCLUSIVAMENT AMB PLASTICS 100% RECICLATS

El plastic reciclat és un material que a més de ser ecologic és ultra-resistent.
Suporta a la perfeccié la humitat, la pluja i el sol. No es pudreix, no s'estella ni s'oxida.

MMA DE PORTES CORREDISSES | TANCATS DE FINQUES.
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lerrazas
gue respiran
armoniay
elegancia

» Aquitaniainiciaunanuevaetapacon
laaperturade unatiendaen Ciutadella

Redaccion

Habitar el exterior de nuestras
islas exige una sensibilidad espe-
cial. Aquitania transforma las
terrazas en extensiones naturales
de la vivienda, donde cada pieza
busca establecer un dialogo entre
el disefio de vanguardia y el
entorno que nos rodea. Su filoso-
fia se aleja de la simple decoracion
para centrarse en la creacion de
espacios que invitan a la pausa,
utilizando el mobiliario como un
puente entre la arquitectura y el
paisaje mediterraneo.

La clave de su propuesta es la
adaptabilidad. Y es que cada
cliente y cada rincén de la costa o

el campo menorquin tienen un
cardcter propio. Por ello, Aquita-
nia trabaja con materiales nobles y
texturas orgdnicas que resisten el
paso del tiempo.

Las colecciones de las firmas
internacionales mas prestigiosas
del sector como Ethnicraft, Gerva-
soni o Tribli acompafian los pro-
yectos de Aquitania para ofrecer
disefios pensados para vivir los
espacios exteriores de la manera
mas agradable posible. Dispone
de un stock excepcional que com-
bina sus propios disefios con la
calidez de la teca y la artesania.
Esta alianza permite ofrecer solu-
ciones de alta gama que respon-
den tanto a la estética como a las

oy
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exigencias técnicas de la intempe-
rie.

Mas alla del mueble, su servicio
de interiorismo e iluminacién con-
vierte cada rincén del hogar en un
oasis funcional. Desde el plano
inicial hasta la ejecucién de
ambientes luminicos, Aquitania se
ocupa de que cada detalle esté al
servicio del bienestar. Esta vision
integral del exteriorismo busca
armontia visual y durabilidad.

Con la mirada puesta en el
futuro y el deseo de estar presente
en cada rincén de la Isla, Aquita-
nia inicia una nueva etapa con la
apertura de una tienda en Ciuta-

Oasis. La fusion de marcas
iconicas y produccion
artesanal crea el escenario
perfecto para disfrutar del
exterior. Fotos: AQUITANIA
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della. Nace para ofrecer una aten-
cién mas cercana y directa, com-
plementando su espacio de Mad y
consoliddndose como el referente
para quienes buscan llevar la exce-
lencia a sus espacios bajo el cielo.

MENORCA - MAO
® +34 971356 353

© +34 9717151

www.aquitania.net

AQUITANIZ

e
-

MOBLES | IL-LUMINACIO | INTERIORISME

MALLORCA - PALMA | EIVISSA - SANTA EULALIA
© +34 971 930 280
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ESPACIOS EXTERIORES
QUE INVITAN A QUEDARSE

MAHON CENTRAL SHOWROOM
Rodees, 10 | 971357300




